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Módulo 1: El Gran Comienzo y Nuestro Lugar en el Cosmos

¡Bienvenidos, exploradores del cosmos! ¿Alguna vez, al mirar el cielo nocturno, se han sentido diminutos y a la vez maravillados? Esas estrellas que 
vemos son solo una pequeñísima parte de un todo inmenso y misterioso que llamamos Universo.

1 ¿Qué es el Universo?

Exploraremos la inmensidad cósmica 
usando analogías como el año luz para 
comprender distancias imposibles de 
imaginar. Descubriremos la "receta" del 
cosmos: materia visible, materia oscura y 
energía oscura.

2 El Origen de Todo: La Teoría del 
Big Bang

Viajaremos al primer segundo de la 
existencia y analizaremos las evidencias 
científicas: la expansión del universo y la 
radiación de fondo de microondas.

3 Ciudades de Estrellas: Las 
Galaxias

Conoceremos nuestra casa cósmica, la 
Vía Láctea, y los diferentes tipos de 
galaxias que pueblan el universo 
observable.
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Módulo 2: Las Estrellas, Fábricas de Vida y Guías 
Ancestrales

Las Gigantescas Fábricas Nucleares

Las estrellas son mucho más que simples puntos de luz; son gigantescas 
fábricas nucleares que crean los elementos de los que todo está hecho, 
¡incluidos nosotros! Desde el inicio de la humanidad, han sido nuestros 
mapas en la oscuridad.

Descubriremos el increíble ciclo de vida estelar, desde su nacimiento en 
nebulosas hasta su espectacular muerte, y aprenderemos a leer el cielo 
como lo hacían nuestros ancestros.

01

¿Qué es una Estrella?

Bolas de gas caliente compuestas de hidrógeno y 
helio, alimentadas por la fusión nuclear.

02

El Ciclo de Vida Estelar

Desde nebulosa hasta protoestrella, pasando por 
la secuencia principal hasta la vejez y muerte 
estelar.

03

Constelaciones: Mapas en el Cielo

Orión, la Osa Mayor, la Cruz del Sur y cómo 
orientarse con la Estrella Polar.
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Módulo 3: Nuestro Vecindario, el Sistema Solar
Imaginen que el Sol es nuestra casa; entonces, el Sistema Solar sería nuestra colonia, con planetas como vecinos en diferentes calles. Haremos un 
recorrido fascinante por este vecindario cósmico.

El Rey del Sistema: El Sol

Nuestro astro rey y la gravedad como fuerza 
organizadora del sistema planetario.

Planetas Interiores

Mercurio, Venus, Tierra y Marte: mundos 
rocosos, pequeños, con pocas lunas.

Gigantes Gaseosos

Júpiter, Saturno, Urano y Neptuno: masivos, 
con anillos y numerosas lunas.

Otros Habitantes

Asteroides, cometas y planetas enanos 
completan nuestra familia cósmica.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Módulo 4: Los Planetas en Detalle
¡Preparen su pasaporte interplanetario! Nos convertiremos en turistas espaciales y haremos una parada en cada uno de los ocho planetas para descubrir 
sus secretos más fascinantes.

Mercurio

El más cercano al Sol, lleno de 
cráteres y con temperaturas 
extremas.

Venus

El infierno invernadero, el planeta 
más caliente del sistema solar.

Tierra

Nuestro oasis de vida, el único 
planeta conocido con seres vivos.

Marte

El planeta rojo donde buscamos 
evidencias de vida pasada.

Júpiter

El gigante del Sistema Solar con su 
famosa Gran Mancha Roja.

Saturno

Famoso por sus impresionantes y 
complejos sistemas de anillos.

Urano

El gigante de hielo que gira 
"acostado" sobre su costado.

Neptuno

El planeta azul con los vientos más 
fuertes del sistema solar.
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Módulo 5: Nuestro Planeta, sus Compañeros y la Conquista 
del Espacio
Después de nuestro increíble viaje por el Sistema Solar, regresamos a casa para descubrir la fascinante danza cósmica que crea nuestros días, noches y 
estaciones, junto con nuestra fiel compañera lunar.

1Nuestro Planeta en Movimiento

Rotación terrestre: el secreto del día y la noche. Traslación e 
inclinación axial: el origen de las estaciones.

2 Nuestra Compañera Fiel: La Luna

Las fases lunares como un baile de luz y sombra. Eclipses 
solares y lunares: alineaciones cósmicas perfectas.

3La Humanidad en el Espacio

De Sputnik y Yuri Gagarin hasta el Apolo 11. El presente con 
telescopios espaciales y rovers, y el futuro rumbo a Marte.
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Tu Aventura Cósmica Te Espera

Descubrimiento
Cada módulo es una puerta hacia 
misterios cósmicos que cambiarán tu 
perspectiva del universo para siempre.

Conocimiento
Aprenderás de manera clara y 
emocionante, con explicaciones que 
hacen lo complejo fascinantemente 
simple.

Inspiración
Te convertirás en un verdadero explorador del cosmos, capaz de leer las estrellas y 
comprender tu lugar en el universo.
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¿Por Qué Este 
Taller Cambiará 
Tu Vida?
�  Experiencia 
Transformadora

No es solo un curso de astronomía; es un 
viaje de autodescubrimiento que te 
conecta con el cosmos de manera 
profunda y personal.

Ó  Metodología Única

El Maestro Juan Antonio Álvarez Galván 
combina rigor científico con narrativa 
apasionante, haciendo que cada 
concepto cobre vida.

  Conocimiento Práctico

Aprenderás a orientarte con las estrellas, 
identificar constelaciones y comprender 
fenómenos que observas cada día.

n  Perspectiva Cósmica

Desarrollarás una nueva forma de ver la 
Tierra, la humanidad y tu propio propósito 
en este vasto universo.
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Lo Que Lograrás en Este Viaje 
Cósmico

13.8
Mil Millones de Años

Comprenderás la edad del 
universo y tu lugar en esta 

línea temporal cósmica

8
Planetas Explorados

Conocerás íntimamente 
cada mundo de nuestro 

sistema solar

88
Constelaciones

Podrás identificar las 
principales constelaciones 

como un navegante 
ancestral

Al finalizar este taller, no solo tendrás conocimientos astronómicos sólidos, sino que 
habrás desarrollado una conexión emocional profunda con el cosmos que te inspirará 
toda la vida.
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¡Tu 
Aventura 
Cósmica 
Comienza 
Ahora!

�  Únete a los Exploradores del Cosmos
Cada noche, cuando mires las estrellas, ya no verás simples puntos de luz. Verás 
fábricas de elementos, vecinos cósmicos y guías ancestrales. El universo está 
esperando que lo descubras.

¡No dejes pasar esta oportunidad única! El cosmos ha esperado 13.8 mil 
millones de años para que lo conozcas. Tu viaje hacia las estrellas comienza 
con un solo paso: inscríbete hoy y conviértete en el explorador cósmico que 
siempre has llevado dentro.

"Somos polvo de estrellas contemplando las estrellas, somos el universo haciéndose 
consciente de sí mismo." - Carl Sagan
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